ARBEJDSMILJQ | LANDBRUGET
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HAOJTRYKSRENSNING

Brug hgreveern, gjenveern og andedraetsveern

Husk!
- Handtaget ma ikke lases eller blokeres
- hold pauser ved traethed/@gmhed i handen
4 * Der er sundhedsskadelige partikler i luften,
nar du hgijtryksrenser - husk andedraetsvaern

> 3 timers arbejde med andedraetsvaern skal
turboenhed benyttes

Veer opmeerksom!
 Vade gulve og overflader kan vaere glatte
« Strgmledende komponenter kan give stad

* Brug aldrig hgjtryksrenseren pa mennesker
eller dyr
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KEMIKALIER

Udarbejd skriftlig APB pa faremaerkede produkter

Husk!
- Giftige kemikalier skal opbevares aflast
- opbevar kemikalier i originalemballage
« Opbevar APB hvor kemikalierne anvendes

« Sgrg for, at medarbejderne er instrueret i
brug af kemikalier

Veer opmeerksom!

» Bland ikke kemikalier sammen og falg altid
leverandgrens anvisninger

 Seet lag pa efter brug og undga afgasning
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STIGER

Stiger skal veere | forsvarlig stand inden de tages i brug

Husk!

« Lav arlige eftersyn af alle stiger - brug aldrig
en defekt stige!

 Lej evt. en lift ved leengerevarende arbejde

» Benyt fodmand, hvis stigen er over 5 m lang
« Arbejde pa stiger ma ikke overstige 30 min.
Veer opmeerksom!

* Brug egnet fodtgj med en blad, skridsikker
sal, der sidder godt fast pa fedderne

« Stiger ma kun opstilles pa en vandret og fast
flade — hver vange skal veere godt stattet

« Arbejd aldrig hgjere end fem meter pa stige
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SILOER

Planleeg arbejdet i eller pa siloen, sa opgaven kan udfgres
sikkerhedsmaessigt forsvarligt

e

Husk!

« Udluft siloen inden arbejde pabegyndes i
silo og fortseet om ngdvendigt, mens
arbejdet star pa

 Der skal veere reekveerk eller anden sikring
ved arbejde over to meter

Veer opmeerksom!

 Er der fare for iltmangel, giftige gasser eller
stgv — brug egnet andedraetsvaern

« | fodersiloer er der risiko for nedstyrtning af
foder
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MASKINER

Fa instruktion i hvordan maskinen og dens
sikkerhedsfunktioner virker

Husk!

» Der sker mange alvorlige ulykker med
maskiner i landbruget!

* Ngdvendige veernemidler bgr veere
tilgeengelige ved/i maskinen og skal bruges

' - Gennemfar det arlige lovpligtige eftersyn
) . Sluk maskinen far reparation pabegyndes

o . ° Afskeermning af roterende dele skal forblive
. pa

- Veer opmeerksom!

« Sgrg for, at andre ikke kan starte maskinen,
mens du arbejder pd/i den

 Orienter dig om, hvor kolleger, bgrn og dyr
opholder sig, far du k@rer maskinen
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GLATTE GULVE

Informer om, hvor der er glat eller bliver glat | seaerlige
situationer

Husk!

« Der sker stadig ulykker pa grund af glatte
gulve

- Skiltning ved omrader, hvor der er glatte gulve
» Strgelse og opsamling hvis du spilder

Veer opmaerksom!

- Vade og fugtige overflader kan veere glatte

* Brug skridsikkert fodtgj, der sidder godt fat pa
foden
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HALMBALLER

Halmballer stables stabilt —taenkt pa hgjden, stables i
forbandt og trappeformation

Husk!
« Laden med halmballer er ikke en legeplads

- Aflas evt. halmlageret og forbyd
uvedkommende adgang

| * Ved transport skal der stropper over alle baller
~ + Brug spyd til fiksering af halmballerne
- Veer opmeerksom!

« Det er ofte, nar halm tages ned, at ulykken
- sker

~ + Anvend motorredskaber med farerveern

g « Sgrg for, at der ikke er personer i det omrade,
hvor halmballerne handteres
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DYR

Kend dyrenes adfeerd og undga at presse/skreemme dem

Husk!

| © Gangarealer skal veere fri, s& dyr kan passere

 Ved handtering af dyr, bar | veere min. to
personer

' Tag den ngdvendige tid til arbejdet
"i"-'ix‘lx‘lﬁ At sikre flugtveje, inden arbejdet pabegyndes

oll!%lggunﬁmsmgﬁ_

%1 ° Dyr kan blive stressede i uvante situationer og
derfor reagere aggressivt eller uforudsigeligt
77 i?"i(", | « Tunge og gentagne lgft ved flytning og

‘b E L LI handtering af dyr er belastende
» Vend aldrig ryggen til en tyr — keansmodne tyre

bliver territoriale og begynder at fagle ejerskab
over hundyrene
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VARKSTEDET

Efterse maskiner/veerktgj og reparer/bortskaf det
gdelagte

" Husk!
|+ Advarselsskiltning - fx trykflasker

* Farstehjaelpskasse og gjenskyl pa
veerkstedet

» God arbejdsbelysning

Veer opmeaerksom!
S . Brug de anbefalede vaernemidler
 Trykflasker, traktorhjul og lignende skal

o)
=

faestnes
\| « % - Brug procesudsugning ved svejsning og
‘ \\1 slibning

i

@O0
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NODSTOP

Der skal veere ngdstop pa de fleste stgrre maskiner

Husk!

- Arligt maskineftersyn

 Test jeevnligt, at ngdstoppet virker
Veer opmeaerksom!

« Maskinen ma ikke kunne starte automatisk
igen, efter ngdstoppet er aktiveret

* Ngdstoppet SKAL manuelt stilles tilbage i
"klarstilling”

« Nar du sammenbygger maskiner, skal der
bygges ngdstop pa den samlede enhed

* Ngdstop installeres af autoriseret elektriker
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HANDVAERKTZJ

Brug veernemidler - ogsa ved kortvarigt arbejde

HUSK!
* Instruer altid nye medarbejdere
* Brug kun handveerktgjet til dets formal

 Lovpligtigt eftersyn af elektrisk
handveerktgj m. dobbeltisoleret ledning
min. én gang halvarligt og efter
leverandgrens brugsanvisning

* Fjern aldrig afskeermninger
Veer opmaerksom!
* Reparer straks defekt veerktgj og ledninger

» Hav veernemidler opbevaret sammen med
veerktgjet

* Vinkelsliberen er arsag til mange
arbejdsulykker
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SVEJSNING

Brug handsker, svejsehjelm og svejseforklaede

Husk!

« Fastgar trykflasker med keede, sa de ikke veelter
« Skiltning om opbevaring af trykflasker
 Farstehjeelpskasse og gjenskyl i veerkstedet

» Gennemfar lovpligtigt § 26 svejsekursus inden
svejsearbejdet

Veer opmeerksom!

» Gasserne, der udvikles under svejsning, er
kreeftfremkaldende

» Svejs ikke i neerheden af olie- og
kemiopbevaring

* Risiko for stgd fra defekte ledninger
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LOFT

Benyt tekniske hjeelpemidler og hav sa fa lgft som
muligt

Husk!

« Tag dig tid til at planlsegge opgaven med
lgftearbejde

Bed en kollega om hjeelp ved mange eller
tunge laft

Hold pauser og streek ryggen ofte
Treen dine mave- og rygmuskler

God lgfteteknik - ga ned i knae og ret
ryggen - lgft med benmusklerne

Veer opmeerksom!

* Laft af ting eller dyr, der vejer mere end 30
kg skal undgas

 Undga vrid og skeeve laft



http://europa.eu/legislation_summaries/agriculture/general_framework/l60032_en.htm

ARBEJDE | HOJDEN

Lav en risikovurdering, nar der skal arbejdes i hgjden

Husk!

 Anlaeg og installationer, hvor der er
regelmaessigt eftersyn/opgaver, skal indrettes
forsvarligt fx med reekvaerk

* Lej evt. en lift ved arbejde i hgjden
Veer opmaerksom!

* Er der risiko for at styrte igennem
tagplader/lysplader eller lofter?

 Er der raeekveerk eller anden sikring, hvor du
treeder?

- Faldsikring skal bruges, hvis arbejde i hgjden
ikke pa anden made kan planlaegges,
tilretteleegges og udfares forsvarligt
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FARDSEL

Veer opmaerksom pa maksimal hastighed, bredde,
leengde og veegt og selvfaglgelig for kagretgjet

Husk!
* At surre laesset — det er dit ansvar

« At have bagudvendt rad reflekstrekant, der
markerer langsomtgaende koretgj

.« Lys, lygter og reflekser skal veere i orden
og synlige — ogsa pa pahaengskaretgajer
« Synligt rotorblink nar ngdvendigt
Veer opmeaerksom!

* Hav altid styr pa, hvor barn, kolleger og
medtrafikanter er, nar du starter og
mangvrerer med kgretgjet

- Hav gje pa medtrafikanter — iseer nar du

svinger E
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| FORERHUSET

Indstil seede, rat og spejle, sa du far gode arbejdsbetingelser

Husk!

 Hold pauser pa lange arbejdsdage og lav gvelser for
nakke, skuldre og ryg

 L@se ting skal fastgares eller veere i opbevaringsrum

« Spring ikke ned fra fgrernuset — risiko for skader |
ryg, pa ben og fadder

, * Sgrg for godt udsyn
fl Veer opmaerksom!
§ - Seet dig ind i maskinens tekniske data

 Benyt saedets drejefunktion, sa du skaner ryg og
nakke

- Brug handfri telefon — hav haendemne pa rattet

* Barn bar ikke transporteres i traktoren, hvis der ikke
er seede og sikkerhedssele til dem
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GYLLE

Gylle kan udskille svovlbrinte - fa indandinger af gassen
kan veere livsfarligt

HUSK!
« Spalter, riste og overdeekninger skal vaere

sikre at feerdes pa
 Hav aldrig deek og halmballer stdende op ad

<4, gylletanken
L - Opsaet advarselsskilte om livsfarlig gyllegas

og opslag om farstehjeelp ved gylleanlaeg

" ww

¥ = VVeer opmeerksom!
- Ga aldrig ned i tanke eller kanaler uden

luftforsynet andedraetsveaern og sikkerhedsline

- Ingen faerden pa presenningen
{ * Der findes gasdetektorer, der kan give varsel

om sundhedsskadeligt niveau af gas

Sy o

o~
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BORN PA GARDEN

Forteel bgrnene,

hvor man ma lege pa garden

J HUSK!

* Vis og forteel dine medarbejdere, hvor der er farligt
for b@rnene, og hvilke regler der geelder for
bgrnene

= « » Bgrn progver greenser af — indret derfor, s faren

nedseettes

.« Stil aldrig deek, halmballer op ad gylletanken og

fiern stiger og lignende, sa barn ikke kan kravle
op, hvor de ikke ma veere

% Veer opmeerksom!

« Bgrn under 15 &r ma ikke kare traktor — heller ikke
I markerne

= « Dyr er sgde, men kan veere farlige for barn — lav

regler for, hvornar b@rnene ma hjeelpe.
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ELEVER PA GARDEN

Instruer elever grundigt f@r en ny opgave

Husk!
* Elever bgr ikke arbejde alene

« Elever har ingen darlige vaner fra start, sa
giv dem kun de gode

» Veaer gode rollemodeller og vis eleven fx, at
| holder orden og har tingene i system

Veer opmaerksom!

« Mange ulykker sker for elever og
nyansatte

« Séeet ikke eleven til arbejde du ikke selv
faler dig sikker pa

« Arbejde med dyr kraever oplaering og
erfaring

) SEGES
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ARBEJDE ALENE

Nyansatte og elever bar ikke arbejde alene

Veer opmeerksom!

 Veer opmaerksom pa hinanden, og hold
kontakt pa mobiltelefonen flere gange
dagligt

* Ved seerlig risikofyldt arbejde bgar |
overveje, om | skal veere to til at lgse
opgaven

* Det er ikke tilladt at arbejde alene i siloer,
lifte, brande og gylletanke

Husk!

* Forteel andre, hvor du er, hvad du laver og
hvor laenge — lav pa forhand “ringeaftaler”

« Oplad mobiltelefonen, inden du tager
afsted
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